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Sermon de la montagne

Jésus, voyant tout ce peuple, monta sur une montagne ou s'étant assis, ses disciples s'approchérent de lui.
Et ouvrant la bouche, il les enseignait, en disant :

« Bienheureux_les pauvres d esprit, parce que le royaume des cieux est d eux;

Bienheureux ceux qui sont doux, parce qu’ils posséderont la terre.

Bienheureux ceux qui pleurent, parce qu’ils seront consolés.

Bienheureux ceux qui sont affamés et altérés de la justice, parce qu'ils seront rassasiés.

Bienheureux ceux qui sont miséricordieux, parce qu'ils obtiendront eux-mémes miséricorde.

Bienheureux ceux qui ont le ceeur pur, parce qu’ils verront Dieu.

Bienheureux les pacifiques, parce qu'ils seront appelés enfants de Dieu.

Bienheureux ceux qui souffrent persécution pour la justice, parce que le royaume des cieux est d eux;
.

Or Jésus ayant achevé tous ces discours, les peuples étaient dans [admiration de sa doctrine. Car il les
instruisait comme ayant autorité, et non pas comme leurs scribes ni comme les pharisiens.

Evangile selon Mathieu (chapitres V, VI et VII)
Traduction de Lemaitre de Sacy
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Message recu a I’APES - Vincennes
Le mardi 11 septembre 2007
Réunion médiumnique d’Assistance Spirituelle

Question posée : Quel est notre travail ?
Réponse de I’Esprit Antonio

Le travail de toujours
Mes freres bien aimés, si aujourd’hui les obstacles se présentent devant votre tache sur les sentiers du Spiritisme n’hésitez pas
a continuer votre ascension spirituelle car celle-ci a été bien enregistrée dans les registres célestes des réincarnations.

Le monde terrien a besoin d’une nouvelle voie pour avancer et les vieilles réactions du vieil homme ne peuvent plus résister
au flambeau de votre jeunesse, de votre volonté d’agir et de construire un monde nouveau pour recevoir les Esprits qui se

préparent déja pour se réincarner.

Les obstacles doivent former votre caractere, c’est dans la lutte du pardon, de 1’amour et de la charité pour tous, que vous

trouverez les forces nécessaires a vos labeurs.

La préparation de 1’avenir est votre responsabilité, des « Esprits de sagesse» attendent I’achévement de vos ceuvres pour
pouvoir descendre et mettre en place une morale nouvelle qui déterminera la transformation de notre planete en terre de

régénération et repos des Esprits en transit dans 1I’Univers.
Je vous laisse mon cceur, mon amitié et mon amour.
Dieu bénit votre travail et le travail de tous les fréres de I’ APES.

L’Esprit Antonio
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a ’APES (Vincennes, sans date)
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« L’AVENIR

Proposition du Projet
DE L’APES A L’HORIZON 2011 »

L’amour et la charité sont le complément de la loi de justice, car aimer son prochain, c'est [ui faire tout le
bien qui est en notre pouvoir et que nous voudrions qui nous fit fait a nous mémes. Tel est le sens des

L’envol de

iy

Dessin médiumnique recu lors d’une

séance a I’'USFF (Tours, sans date)

! La date exacte de création est le 26 mars
Spirites Allan Kardec — CESAK.

paroles de Jésus : Aimez-vous les uns les autres, comme des freéres.
ALLAN KARDEC (1804 — 1869)
Le Livre des Esprits

I’APES : de la volonté au futur

L’ Association Parisienne d’Etudes Spirites — APES est la
continuité naturelle du Groupe d’Etudes Approfondies sur
le Spiritisme créé en mars 1993'. Ce groupe a été formé
par la volonté d’une poignée d’hommes et des femmes
incarnés et d’un groupe d’Esprits dont 1’identité nous était

P 2
meconnue . (Voir Annexes 1)

Des son origine les réunions publiques ont été organisées
pour faire connaitre les enseignements de la Doctrine
Spirite codifiée par Allan Kardec (France,1804-1869) et
pour apporter, avec bonne volonté et sans rémunération,
I’aide fraternelle spirite a tous ceux que nous la

demandaient.

1993. Ce groupe a été créé dans la structure du Centre d’Etudes

% Pour les incarnés : Anita Becquerel, Clovis Zanetti, Marly Berckmans, Eduardo Piffano, Adelaide , Carlos
et Tania Schwartz. Pour I’équipe spirituelle voir le dessin médiumnique au dessus de la page.

L’avenir de I’APES a ’horizon 2011
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Chemin faisant les premiers pas d’un groupe spirite autonome ont été donnés. A partir de
novembre 2004, avec nouvelle dénomination « Groupe Lumieres — Rencontres de réflexions
sur la vie spirituelle », le groupe se réunissait, hebdomadairement, dans la mezzanine d’une

libraire spiritualiste’ au cceur du 5° arrondissement de Paris.

Méme I’exigiiité des locaux n’a pas empéché pas les personnes de se rendent aux réunions. Le
besoin d’une structure 1égale s’est fait sentir au fur et a mesure que le groupe grandissait.
Ainsi, lors d’une Assemblée Constitutive réalisée le 15 juin 1995 1’ Association Parisienne
d’Etudes Spirites — APES est née sous la forme d’une association sans but lucratif régie par la

Loi 19014 (Voir Annexes 2 et 3)

En janvier 1997, I’APES déménage ses réunions dans le 19° arrondissement’ de Paris dans les
locaux de I’espace multiculturel « Divertimento ». Dans ce nouveau local nous sommes regus
a cceur et bras ouverts par Jacques Debossu. En effet avec Jacques nous nous sommes sentis

. TN R Acacb
chez nous car il participait a nos efforts et a nos conquétes’.

Au cours de I'année 1997, ’APES devient membre de 1’Union Spirite Frangaise et
Francophone — USFF. Cette adhésion correspondait déja a une volonté de rassembler les

efforts pour la diffusion du Spiritisme dans le pays d’Allan Kardec.

Compte-tenu que d’une part, le progres est toujours inéluctable et d’autre part, les Esprits
Bienveillants dévoués a la cause spirite sont toujours en action, en 2001 lors d’une réunion au

sein de ’USFF un dessin médiumnique est recu. Il représentait la création d’un centre spirite.

Ce dessin était dirig€é a I’APES et il porte le rappel des Esprits, les vrais batisseurs de la

maison APES.

3 Librairie Le Point Insolite, 9 rue de Blainville, 75005 — Paris.

* Les membres fondateurs sont Anita Becquerel, Marly Berckmans, Olivier Berckmans, Michel Courty, Maria
Dubarry, Judith Elvas, Elyane Graizon, Marcia Medeiros, Niale Nour, Marie Lou Nunes, Maria de Lourdes
Velez, Clovis Zanetti.

%32 rue Manin, 75019 — Paris.

® A 1a rue Manin I’ APES est encore déménagé, cette fois-ci au n°® 157, local voisin loué par Jacques Debossu
pour faire vivre I’association Le Huron qui désormais remplaga I’espace multiculturel « Divertimento »

L’avenir de I’APES a ’horizon 2011 7152
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a I’'USFF (Paris, 2001)

« Fonder un centre est une grande responsabilité. Mais vous n’étes pas seuls, car a

chaque centre correspond une organisation équivalente sur le plan Spirituel. Tenir la
7. . . A . . .

canne’ bien droite, ne pas vaciller, tel est votre rdle, car notre action est inopérante sans

votre bonne volonté et vos efforts. ETRE DIGNE DE LA RESPONSABILITE »

Quelques mois plus tard, la Maison des Lumiéres du dessin est devenue réalité matérielle
avec le premier siege de I’APES a Vincennes®. Dans ce nouveau local exclusivement dédiée
aux activités de I’APES, I’action des Esprits Bienveillants se fait sentir sans cesse. Durant tout
ce parcours le soutien inconditionnel de I’équipe animé par 1’Esprit Jean de La Lumiere ne

nous a jamais nous a fait défaut.

Depuis son origine, 15 ans d’existence se sont écoulés. Durant ces 15 années, marquées par la
volonté de ses membres, la maison APES se construisait, pierre par pierre, et aujourd’hui la

maison est préte a ouvrir ses portes.

Ce projet stratégique « L’avenir de I’APES a I’horizon 2011 » marque notre engagement
d’honorer ces Esprits Bienveillants en mettant toute nos capacités au profit de valeurs

consolatrices du Spiritisme.

7 La canne est représente symboliquement le Spiritisme comme un soutien & I’homme dans la marche évolutive.
¥ Depuis le 1 janvier 2002, le 22 rue des Laitiéres 2 Vincennes est le si¢ge de I’ APES.
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a I’'USFF (Tours, sans date)
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Tous les hommes sont soumis aux mémes lois de la nature ; tous naissent avec la méme faiblesse, sont sujets
aux mémes douleurs, et le corps du riche se détruit comme celui du pauvre. Dieu n'a donc donné a aucun
homme de supériorité naturelle, ni par la naissance, ni par la mort : tous sont égaux devant [ui.

ALLAN KARDEC (1804 — 1869)

Le Livre des Esprits

L’APES d’aujourd’hui

L’APES a pour comme mission de diffuser la Doctrine Spirite, codifiée par Allan Kardec
(1804-1869) en France, afin d’apporter a tous ceux qui nous cherchent le message spirite dans

le respect de I’autre en tant que frere issu du méme Peére universel.
Cette mission se réalise a partir de :

1. L’étude de la Doctrine Spirite et des rapports qui puissent résultent de la
communication entre les mondes visible et invisible. Cette mission est réalisée
a partir des réunions publiques, des réunions d’études, des séminaires d’études

approfondies, des conférences et des ateliers médiumniques, etc ...

Dans notre conception, les réunions publiques de diffusion de la Doctrine
Spirite sont le passage obligatoire pour le démarrage d’autres activités d’études

et de la pratique médiumnique.

2. La pratique de la Charité a travers de la médiumnité, dans un rapport
d’amour et de don de soi pour tous ceux qui nous cherchent et qui souffrent.
Cette mission est réalisée a partir d’un accueil fraternel, des réunions
médiumniques, des séances de magnétisation, de 1’application de la « passe

spirite », de la magnétisation de I’eau, etc...

3. Les relations avec d’autres associations et groupes spirites. L’ APES est
membre « Grande électeur » de 1’Union Spirite Francaise et Francophone —
USFF. Dans cette qualité, I’APES participe pour dessiner le panorama spirite
en France. Ponctuellement, nous réalisons des visites fraternelles a d’autres
associations spirites dans le but de mieux nous connaitre, mais €galement

d’échanger connaissances et expériences.
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Aujourd’hui, les activités de I’APES dirigées au public sont réaliser tout au long de 1’année
sans interruption pour les vacances. Il n’y a pas de réunions publiques les jours fériés. Par
contre, il n’y a pas d’interruption aux mois d’aofit et de décembre pour les activités de
pratique médiumnique. Quoique nous sommes conscients de la nécessité de maintenir ces

activités tout au long de 1’année sans interruption.

- Réunions de diffusion de la Doctrine Spirite a I’ attention du public, et en particulier
aux membres de I’APES : une réunion tous les vendredis soir de 20h a 22h et une

autre tous les deuxieéme et derniers samedis du mois de 15h a 17h.
- Réunions médiumniques réservées aux membres de ’APES :

o Réunion médiumnique de Formation et d’éducation de la médiumnité : un lundi

sur deux de 20h30 a 22h30

o Réunion médiumnique d’Assistance aux familles en deuil : un lundi sur deux de

20h30 a 22h30

o Réunion médiumnique d’Assistance spirituelle : un mardi sur deux de 20h30 a

22h30

o Réunion médiumnique d’Accueil aux Esprits : un mardi sur deux de 20h30 a

22h30
o Atelier d’arts médiumniques : le 2°™ et 4™ dimanche du mois de 18h a 20h

- Réunions d’étude du Livre des Esprits et de La Revue Spirite réservées aux

membres de I’APES : le 1% et 3° samedi du mois de 15h a 17h

Pour faciliter ces activités liées directement a 1’étude spirite et a la pratique médiumnique
nous avons mis a disposition de membres et du public : une équipe « Informatique et

médias », une vitrine, une bibliothéque spirite.

Pour aider le maintien de 1’association I’APES compte avec une équipe pour la cafétéria

et un point vente des livres et revues spirites.

L’avenir de I’APES a ’horizon 2011 11/52
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Les réunions se réalisent dans son siege, situé au 22 rue des Laitieres a Vincennes. C’est un
local d’environ 100 m2 loué a 2 070.00 Euros par trimestre. C’est un bail commercial. Aux
cours des années 2006 et 2007, ont été effectués des travaux de réhabilitation et d’intégration

de la cave transformée en bibliotheque spirite et en salle de réunions médiumniques.

La bibliotheque spirite est doté d’un fond documentaire d’environ 700 livres en francais,
portugais et d’autres langues telles que 1I’espagnol, I’anglais, 1’espéranto et d’autres. Depuis
quelques années, nous sommes abonnés a la revue mensuelle « Le Monde des Religions » et

nous recevrons gratuitement I’abonnement de la revue brésilienne « Reformador ».

Notre local est doté d’un ameublement simples et sobre, avec des supports techniques
modernes (téléphone, fax, boitier de connexion ADSL, 3 ordinateurs, 2 imprimantes,
vidéoprojecteur, chaine HiFi, ...). Pour la cafétéria nous avons une machine a café, frigo bar,

four et four a micro-ondes.

Les moyens humains pour faire vivre I’APES sont basés exclusivement sur le bénévolat. Les

moyens financiers sont indiqués dans le tableau ci-dessous (exercice 2007)
MOYENS FINANCIERS

- Cotisations de 70 membres = 6 322.50 Euros

- Cafétéria = 1 823.50 Euros

- Vente de livres et de revues = 1 406.34 Euros

En 2006, nous avons acheté le logiciel « CIEL pour gestion des associations ». Bien que la
trésorerie de I’ APES est encore faite a 1’aide d’un tableau EXCEL, la comptabilité est déja

saisie, depuis I’exercice 2007, sur le logiciel « CIEL ».
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a I’'USFF (Lyon, sans date)
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La croyance au Spiritisme aide a s'améliorer en fixant les idées sur certains points de [avenir ; elle hdte
Cavancement des individus et des masses, parce qu'elle permet de se rendre compte de ce que nous serons un
Jour; c'est un point d appui, une lumiére qui nous guide.

ALLAN KARDEC (1804 — 1869)

Le Livre des Esprits

Charte du Code De Conduite

La charte de ’APES reflete nos valeurs et notre mode de conduite interpersonnelle.
Cette charte fait partie de I’adhésion a notre association.
Chaque membre de ’APES accepte et s’engage a respecter cette charte.

Elle est affichée et disponible dans nos locaux et sur notre site Internet.

NOS VALEURS
LEGALITE - Respect total de la loi frangaise qui régit notre fonctionnement.
« Nous respectons la loi francaise indépendamment de nos convictions intimes. »

LIBERTE - Respect inconditionnel de la liberté d’aller et venir de toutes personnes au sein de
I’APES.

« Nous respectons le libre arbitre de chacun. »

CHARITE - Pratique de l'aide spirituelle sans culte et gratuitement pour tous ceux qui la demandent.
« Nous sommes conscients de notre simple role d’intermédiaire dans la pratique médiumnique. »
« Nous nous engageons a mettre nos facultés médiumniques au service de ceux qui ont font la
demande dans le cadre prévu par ’APES et en son sein. »

FRATERNITE - Fonctionnement basé sur I’acceptation inconditionnelle de I’ autre.

« Nous respectons toutes les personnes qui fréquentent I’ APES. »

L’avenir de I’APES a ’horizon 2011 16 /52
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REFORME INTIME - Recherche de son amélioration continuelle et progressive.
« Nous cherchons a nous améliorer moralement au quotidien. »

COMPORTEMENT SPIRITE - Respect inconditionnel des différences individuelles,
indépendamment du sexe, de I’origine et de la culture.

« Nous veillons a ’harmonie dans nos relations avec toutes les personnes au sein de ’APES. »
« Nous avons la conviction que notre liberté s’arréte la ou commence celle de I’autre. »

COMMUNICATION BIENVEILLANTE - Respect de l'autre par une communication calme,
sereine, maitrisée, aimante et harmonieuse.

« Nous nous engageons a surveiller notre mode de communication avec I’autre au sein de
PAPES. »

TRAVAIL COLLECTIF ET COOPERATIF - Un travail individuel au service du groupe.

« Nous croyons dans un travail ou I’individu et le groupe s’épanouissent ensemble. »
« Nous nous engageons a privilégier les principes du travail collectif. »

Pour plus d’information sur I’élaboration de la charte voir I’ Annexe 4.
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a ’APES (Vincennes, avril 2004)
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Les Esprits s'occupent des choses de ce monde en raison de leur élévation ou de leur infériorité. Les Esprits
supérieurs ont sans doute la faculté de les considérer dans les plus petits détails, mais ils ne le font
qu’autant que cela est utile au progrés ; les Esprits inférieurs seuls y attachent une importance relative aux.
souvenir qui sont encore présents a leur mémoire, et aux idées matérielles qui ne sont point encore éteintes.
ALLAN KARDEC (1804 — 1869)

Le Livre des Esprits

L’APES : une association spirite au 21° siécle

Pour porter et diffuser 1’enseignement transmis par les Esprits, une association spirite se doit
d’une part d’inscrire ses actions dans la durée et d’autre part de structurer un espace spirite
dans lequel ’homme peut réfléchir sur le sens et la signification de la vie, mais aussi élargir
sa réflexion et sa compréhension sur deux questions fondamentales : « Qui sommes nous ? »

et « Que sommes-nous ? ».

A tout juste quinze ans, I’APES est une association en pleine jeunesse répondant toujours a
cet idéal majeur d’étude et de diffusion du Spiritisme en France. Le chemin parcouru au sein

de I’APES a montré combien ces années ont été gratifiantes pour tous ceux qui y ont pris part.

Depuis presque deux ans, I’ APES ressent le besoin de se consolider. Ce besoin est encore plus
évident avec I’arrivée d’un grand nombre de membres, surtout des jeunes actifs. Il est normal
que les membres fondateurs puissent passer le flambeau spirite a la nouvelle génération qui

possede 1’idéal spirite et la rayonnante énergie pour le faire.

Maintenir haut le flambeau spirite demande des efforts constants pour stimuler et renouveler
les idées nouvelles, les actions innovatrices et surtout pour permettre aux plus jeunes de se
développer spirituellement dans une maison construite de nos mains mais dont le projet est

dessiné par les Esprits Bienveillants.

En outre, les différentes réunions du CA ont clairement souligné ce désir de renouvellement,
et pour cela, il fallait qu’un programme d’action solide soit établi, afin que le passage de ce

flambeau se fasse sans heurts a ’horizon 2011.
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Depuis un an et demi plusieurs réunions de réflexion ont eu lieu.

Avec I’aide bénévole d’un cabinet de consultants externe « TAO Village », nous avons
dégagé les premiers points d’une vision partagée sur 1’avenir de I’APES au cours d’une
journée ludique. Cette journée a déclenché le processus de changement nécessaire a la

pérennisation de I’ APES en tant qu’association spirite du 21° siécle.

En interne, nous avons organisé un atelier de communication « Non violente » a I’attention
de membres du Conseil d’ Administration afin de leurs apporter des techniques pour améliorer

la communication lors des réunions de travail au sein de I’ APES.

Pendant cette derniére année et demie, les membres du Conseil d’Administration se sont
réunis 13 fois dont 6 réunions ont été dédiées a la réflexion de ce programme d’action. Ce
programme a pris la forme managériale d’un projet stratégique et il a recu lintitulé

« L’avenir de ’APES a I’horizon 2011 ».

Lors de la réunion du Conseil d’ Administration, qui a eu lieu le 29 mai 2008, un Comité de
Pilotage a été désigné afin de recenser dans un premier temps, tous les documents consignant
toutes les contributions des membres du CA a ce projet stratégique et dans un deuxieéme

temps afin d’élaborer la rédaction du projet stratégique fondé par ces mémes documents.

Dans la phase de montage du corpus du projet stratégique, 1’action invisible des Esprits
Bienveillants devient évidente grace aux dessins médiumniques que nous avons joints en
guise d’illustrations. Ces dessins, que nous avons re¢u au long de ce parcours de 15 ans,

montrent qu’ils sont les authentiques architectes de la maison APES.

Nous avons été les artisans d’un travail guidé par ces Esprits Bienveillants, dont 1’Esprit de
Jean de La Lumiere est leur représentant fidele mais aussi, Esprit bienfaiteur présent et

constant dans toutes les activités qui s’organisent au sein de I’ APES.

Ce projet a certes suivi les bases d’un travail de management professionnel, mais il a surtout
suivi les principes qui guident tout travail spirite : I’amour, la compréhension, la tolérance et

la volonté de progresser ensemble.
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La possibilité d entrer en communication avec les Esprits est une bien douce consolation, puisqu elle nous
procure les moyens de nous entretenir avec nos parents et nos amis qui ont quitté la terre avant nous. Par
[évocation nous les rapprochons de nous, ils sont a nos cotés, nous entendent et nous répondent : iln'y a

pour ainsi dire plus de séparation entre eux et nous.

ALLAN KARDEC (1804 — 1869)

Le Livre des Esprits

L’APES a I’horizon 2011 : projet stratégique

POSTULAT

L’ Association Parisienne d’Etude Spirite est une maison batie par les Esprits, nous sommes
des artisans dans cet ouvrage.

PHILOSOPHIE

Spiritisme : Construire aujourd’hui I’homme de demain.

MISSION

Transmettre les informations du monde spirituel afin de permettre une meilleure
compréhension de la vie de I’Esprit, de ses relations avec le monde matériel et de leurs
conséquences €thiques sur ’homme en relation avec lui-méme, 1’autre et son environnement.

VALEURS’

¢ Le monde spirituel est I’émanation d’une source éternelle. Il est le monde originel,
préexistant et survivant au monde corporel.

¢ Le monde corporel n’est que secondaire. Il pourrait cesser d’exister ou n’avoir jamais
existé sans jamais altérer 1’essence du monde spirituel.

¢ e monde spirituel est composé par des €tres qui ont vécu sur Terre et qui se désignent
eux-mémes sous le nom d’Esprit.

e Les Esprits revétent temporairement un corps physique et retournent au monde spirituel
par le processus de la mort.

e Les Esprits sont immortels et progressent a travers des réincarnations successives.

e Les Esprits peuvent se communiquer aux Hommes indépendamment de leurs volontés.

¢ Les communications des Esprits sont leurs opinions personnelles qui ne doivent pas étre
acceptées aveuglement.

e Le Spiritisme n’admet pas les miracles au sens théologique, car selon lui, rien ne
s’accomplit en dehors des lois de la nature.

e Les Esprits en s’épurant tendent a se rapprocher de la source éternelle, principe de toute
chose.

? Allan Kardec, « Principes Fondamentaux de la Doctrine Spirite », in La Revue Spirite, pages 102 105, avril
1869. Ces principes ont étés repris in (Euvres Posthumes, Paris : Editions Dervy-Livres, 1978, pages 371 a 375.

L’avenir de I’APES a ’horizon 2011 21/52



@_QLS Spiritisme : Construire aujourd hui ['homme de demain.

OBJECTIFS

Etudier, transmettre et diffuser les valeurs fondamentales du Spiritisme a partir d’une
approche critique de ses enseignements et de sa pratique médiumnique.
e Diffuser les valeurs fondamentales du Spiritisme,
e Mettre en place les modalités et les responsabilités de I’élaboration du programme
d’activités,
e Batir une maison spirite ouverte a tous avec des activités tous les jours de la semaine.

Développer un pole d’excellence de connaissances théoriques et pratiques du Spiritisme et de
la médiumnité.

e Optimiser I’organisation des réunions existantes,
Approfondir notre connaissance des pratiques spirites et des expérimentations spirites,
Echanger scientifiquement sur le Spiritisme et la médiumnité,
Réunir toute la production intellectuelle de I’ APES,
Optimiser le fonctionnement de la Bibliotheque Spirite.

Construire un espace propice aux échanges et interrogations d’ordre spirituel entre I’homme
avec lui-méme, 1’ autre et son environnement.
¢ Construire un espace qui invite a la REFORME INTIME basée sur 1I’amour, le pardon
et I’acception de I’autre,
e Mettre en place une dynamique d’échanges basé sur nos valeurs : la fraternité, I’écoute,
la tolérance et le respect des idées de 1’autre,
e Faire de la « multiculturalisme », présente a I’ APES, une opportunité d’enrichissement
mutuel.

Batir un espace de charité pour ceux qui nous cherchent afin de les aider a surmonter leurs
souffrances spirituelles.
e Pratiquer I’aide spirituelle dans la fraternité avec bonne volonté, sans culte et
gratuitement pour tous ceux qui la demande, indépendamment de leur
appartenance spirituelle ou religieuse.

Tisser des liens fraternels avec d’autres spirites, spiritualistes ou chercheurs pour partager
connaissances et expériences.
¢ Dynamiser la relation avec I’Union Spirite Francaise et Francophone — USFF,
¢ Dynamiser les échanges fraternels avec d’autres groupes spirites,
e Dynamiser le partenariat avec les médias spirites.

Mettre en place un systeme de gestion de la vie associative, garant de la cohérence entre les
décisions collectives et les libertés individuelles.
e Sensibiliser chaque membre sur son role d’artisan dans 1’ceuvre spirite,
e Optimiser la gestion de 1’association par une meilleure cohérence et acces a
I’information,
e Garantir la pérennité financiere de 1’association.

Pour une meilleure lecture, nous avons schématisé les objectifs stratégiques, organisationnels
et opérationnels repris de différentes réunions du CA depuis 2 ans et nous I’avons associé aux

nouveaux projets, aux moyens existants a optimiser et aux étapes a réaliser.
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Les Esprits vivent en dehors du temps tel que nous le comprenons ; la durée, pour eux, s’annule pour ainsi
dire, et les siécles, si longs pour nous, ne sont a leurs yeux que des instants qui s’effacent dans ['éternité, de
méme que les inégalités du sol s'effacent et disparaissent pour celui qui s'éléve dans [espace.

ALLAN KARDEC (1804 — 1869)

Le Livre des Esprits

L’APES a I’horizon 2011 : organigramme

L’organigramme proposé a été bati a partir des prémices de mission et des objectifs établis
dans le projet stratégique « L’APES a I’horizon 2011 » pour promouvoir un regroupement

cohérent de ses activités au sein de 1’association.

Cette proposition d’organigramme, au-dela de donner une vision claire des activités a faire,
doit servir de moteur pour les membres qui souhaitent s’engager dans des responsabilités

effectives au sein de notre association.

En effet, afin que chaque membre puisse se repérer et collaborer bénévolement dans le champ
des activités qui I’intéresse. Nous avons recensé toutes les activités essentielles de I’ APES et

nous les avons regroupées de la maniere la plus logique possible.

Nous sommes conscients qu’aujourd’hui nous n’avons pas encore de responsables pour
chaque équipe identifiée, mais tel est notre souhait, si nous voulons avoir une structure qui

puisse rendre possible la réalisation des objectifs établis a I’horizon 2011.
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Dessin médiumnique recu lors d’une séance a I’APES (Vincennes, sans date)
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En guise de conclusion : un regard vers I’infini

L’homme a parfois peur de surmonter les obstacles qui se dressent devant lui. Il oublie trop
souvent qu’une ressource incroyable fait partie de lui. Cette ressource, c’est sa volonté. S’il la

cultive et cherche a corriger ses mauvais penchants, il se rend vite compte que tout est

possible.

Le plus difficile est de trouver une constance dans sa volonté, de résister encore et encore.
Parfois, il trouve assistance autour de lui, comme sa famille, ses amis, ses voisins, ses

collegues. Cette lutte devient alors plus facile car il ne se sent plus tout seul.

Le Spiritisme vient éclairer cette vision tres commune. Il apporte une vraie force a notre
volonté et nous comprenons alors mieux comment résister aux épreuves de la vie et tenir le

cap de ses propres objectifs d’amélioration. Cette lutte s’appelle la REFORME INTIME.

Unissons nous, étudions, pratiquons et faisons connaitre le Spiritisme pour construire

aujourd’hui I’homme de demain.

Unis, voyons progresser I’ Association Parisienne d’Etudes Spirites — APES vers le Bon, le

Bien et le Beau. Nous savons que nos limites sont celles de notre volonté. Vouloir c’est

pouvoir, alors tel est notre devoir ... poursuivons vers linfini.

« Travaille, aime et prie | Cultive ton intelligence et ton ceeur | Développe ta conscience ; rends-la plus vaste,
plus sensible. Chaque vie est un creuset fécond, d"ou tu dois sortir purifié, prét aux missions futures, miir
pour des tdches toujours plus nobles et plus grandes.

Ainsi, de sphére en spheére, de cercle en cercle, tu poursuivras ta course, acquérant des forces et des facultés
nouvelles, uni aux étres que tu as aimés, qui ont vécu et revivront avec toi. »

LEON DENIS (1846 - 1927)

La Grande Enigme : Dieu et [‘univers
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Proposition du Projet

« L’AVENIR DE L’APES A L’HORIZON 2011 »

ANNEXES

e Annexe 1 — Genese de I’APES : discours d’ Anita Becquerel lors de la séance

d’ouverture du Groupe d’Etudes Approfondies sur le Spiritisme, le 26 mars
1993, Paris.

¢ Annexe 2 — Récépissé de Déclaration d’Association aupres de la Préfecture
de Police de Paris

¢ Annexe 3 — Publication dans le J.O. du 4 octobre 1995, page 3996, de la
Déclaration d’ Association

¢ Annexe 4 — Charte du Code de Conduite de I’ APES : définitions et principes.
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